
Sprawozdanie za rok 2025  z realizacji zadań 

zawartych w Gminnym Programie Wspierania Rodziny 

na lata 2023 – 2025 

Zgodnie  z  art.  179  ustawy z  dnia  9  czerwca  2011  r.  o  wspieraniu  rodziny  i  systemie  pieczy 

zastępczej (Dz.U. z 2025, poz. 49 ze zm.), w terminie do 31 marca każdego roku wójt składa radzie 

gminy  roczne  sprawozdanie  z  realizacji  zadań  z  zakresu  wspierania  rodziny  oraz  przedstawia 

potrzeby  związane  z  realizacją  zadań.  Uchwałą   nr  XXXII/185/222  Rady  Gminy  Miastkowo 

z 30.12.2022 r. został przyjęty do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2023 - 

2025. Koordynatorem i realizatorem Programu jest  Ośrodek Pomocy Społecznej w Miastkowie.

Głównym  założeniem  Programu  jest  stworzenie  spójnego  systemu  wspierania  rodzin 

przeżywających  trudności  w  wypełnianiu  funkcji  opiekuńczo-wychowawczych  poprzez  pracę 

z rodziną oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowywaniu dzieci,  sprzyjające prawidłowemu 

funkcjonowaniu  rodziny.  Obowiązek  ten  realizowany  jest  przy  współpracy  i  współdziałaniu 

odpowiednich  instytucji  działających  na  rzecz  dziecka  i  rodziny,  w  tym istniejących  zasobów 

wewnętrznych gminy. Spodziewanym efektem realizacji Programu ma być: polepszenie sytuacji 

dziecka  i  rodziny,  wzmocnienie  lub  przywrócenie  poczucia  bezpieczeństwa  socjalnego, 

ograniczenie  patologii  społecznej,  zminimalizowanie  negatywnych  zachowań  oraz  stworzenie 

skutecznego systemu wsparcia dla rodziny i dziecka. 

Realizacja  Programu  wspierania  rodziny  odbywa  się  poprzez  realizację  dwóch  celów 

szczegółowych:

I. Poprawę  sytuacji  materialnej  poprzez  wsparcie  rodzin  w  realizowaniu  funkcji 
ekonomicznej i tworzenie warunków umożliwiających zaspokojenie podstawowych potrzeb 
członków rodziny.
1) Zapewnienie pomocy materialnej rodzinom znajdującym się w trudnej sytuacji socjalno-

bytowej

l.p. Forma pomocy 2024 2025

l. świadczeń kwota l. świadczeń kwota

1 Zasiłek stały 165 142.882 137 151.656

2 Zasiłek okresowy 146 56.841 129 62.253

3 Zasiłek celowy 42 29.193 56 28.653

4 Zasiłki rodzinne z dodatkami 4623   509.576 3263 348.300

5 Zasiłki pielęgnacyjne 1053 227 280 1039 224.237

6 Świadczenie pielęgnacyjne 514 1.534.242 437 1.435.433

7 Świadczenie rodzicielskie 93 85.210 79 73.363

8 „Becikowe” 23 23.000 12 1.200
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9 Jednorazowe świadczenie „Za życiem” 1 4.000 4.000

10 Fundusz alimentacyjny 153 71.709 117 62.800

2) Zapewnienie posiłku dzieciom, uczniom i młodzieży oraz objęcie pomocą osób dorosłych, 

zwłaszcza osób starszych, chorych lub niepełnosprawnych. 

Gmina uczestniczy w Programie „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2024-2028. 

Wartość programu w 2025 r. 136.036,00 zł (101.170 zł BP, 34.867 zł -BG) .

W 2024 r. z dożywiania w szkole skorzystało – 111 uczniów/ 66 rodzin   -   koszt  77.700 zł. 

W 2025 r. z dożywiania w szkole skorzystało – 86 uczniów/ 55 rodzin   -   koszt  67.214 zł. 

Liczba osób starszych, chorych, niepełnosprawnych korzystających ze świadczenia pieniężnego na 

zakup posiłku lub żywności: 

✔ w 2024 r. - 29 osób na kwotę  53.500 zł

✔ w 2025 r. – 45 osób na kwotę 68.200 zł.

3) Objęcie pomocą w formie stypendiów szkolnych dzieci wymagających wsparcia

liczba przyznanych stypendiów szkolnych w 2024 r.:  67 uczniów -ogólna kwota 19.363,77 zł, 

w 2025 r. – 40  uczniów na kwotę 12.300  zł.    

4) Współfinansowanie pobytu dzieci skierowanych do pieczy zastępczej

Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w  Miastkowie  współfinansował  koszty  pobytu  dziecka

w pieczy zastępczej,  jako zadanie własne.  W 2025 r.  z terenu gminy przebywało  w rodzinie 

zastępczej  6   dzieci, dofinansowanie gminy : 54.536 zł, zaś rok wcześniej 4 dzieci (koszt gminy: 

47.112,88 zł).

5)  Zapewnienie opieki osobom starszym oraz osobom zależnym w domach.

a) Liczba osób objętych pomocą w postaci usług opiekuńczych  w 2024 r. -  9 osób, w 2025- 5 osób 

Opiekunowie/członkowie rodzin sprawujący na co dzień opiekę nad niepełnosprawnym członkiem 

rodziny  korzystali  z  bezpłatnego  wsparcia  w  OPS  w  postaci  usług  Opieki  wytchnieniowej 

polegających na zastępstwie w sprawowanej opiece. Dzięki programowi osoby zaangażowane na 

co dzień w sprawowanie opieki nad osobą z niepełnosprawnością mogli dysponować czasem, który 

mogli  przeznaczyć  na  odpoczynek  i  regenrację,  załatwienie  spraw  życiowych.  W  2025  r. 

z  powyższych  usług  skorzystało  13  opiekunów,  w  tym  4  sprawujących  opiekę  nad 

niepełnosprawnym  dzieckiem,  wykorzystano  2328  godzin  OW,  kwota  -116  400,00  zł  całość 

pokryta ze środków Funduszu Ssolidarnościowego.

b) W 2025 r. w domach pomocy społecznej przebywały 4 osoby, za które wniesiono opłatę na 

kwotę 132.085 zł.  W 2024 r. 6 osób, zapłacono: 137.940 zł.

c) w 2025 r. w schronisku dla osób bezdomnych umieszczono 2 osoby, koszt gminy: 5.809 zl.
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II.  Sprawny  system  interwencji  kryzysowej  oraz  zapobiegania  powstawaniu  sytuacji 
kryzysowych w rodzinach, w tym w rodzinach wychowujących dzieci.

1). Rodzinie,  która  przeżywa  trudności  w  wypełnianiu  funkcji  opiekuńczo-wychowawczych 

Kierownik OPS, na wniosek pracownika socjalnego, przydziela asystenta rodziny. W 2025 roku 

z pomocy asystenta rodziny korzystało   9   rodzin, w których wychowuje się 23 dzieci. Koszt 

zatrudnienia asystenta rodziny w 2025 roku wyniósł 119 590,06 zł.  Na podstawie Umowy zawartej 

z  Wojewodą  Podlaskim  o  wsparcie  realizacji  zadania  publicznego,  realizowanego   w  ramach  

rządowegp programu wspierania rodziny- Asystent rodziny w 2025 roku, uzyskano dofinansowanie 

ze  środków  funduszu  Pracy  na  dodatki  do  wynagrodzenia  oraz  koszty  zatrudnienia  asystenta 

zatrudnionego  w  gminie  w  kwocie  łącznej  26  204,10 zł.  W  ramach  rządowego  programu 

„Dofinansowanie  wynagrodzeń  pracowników  jednostek  wspierania  rodziny  i  systemu  pieczy 

zastępczej na lata 2024-2027”, w 2025 r. uzyskano kwotę   14 283,39  zł.

2). Charakter pracy asystenta rodziny to intensywne, terenowe wsparcie (głównie w domu klienta) 

skoncentrowane na podnoszeniu kompetencji opiekuńczo-wychowawczych i aktywizacji życiowej 

rodzin przeżywających trudności. Praca ma charakter mobilny, indywidualny, zadaniowy i często 

obciążający emocjonalnie,  dążąc do usamodzielnienia  rodziny i  zapobiegania odebraniu dzieci. 

Aby profesjonalnie wykonywać zadania AR musi ciągle się doskonalić.  W zakresie podnoszenia 

kompetencji służb i instytucji działających  na rzecz dziecka i rodziny w 2025 r., asystent rodziny 

uczestniczył w  szkoleniach:

✔ „Praktyczne  metody  podejmowania  interwencji  i  zapewnienia  bezpieczeństwa  dzieciom  

w  sytuacji  zagrożenia  dla  życia  i  zdrowia  z  uzyciem  kwestionariusza  szacowania  ryzyka  dla  

pomocy  społecznej  oraz  zastosowaniem  innych  przepisów  zapewniajacych  bezpieczeństwo  

małoletnim”

✔ „Zasady i formy wspólpracy sądu rodzinnego z asystentem rodziny”

✔ „Praca asystenta rodziny z rodziną wieloproblemową -warsztaty kompetencji zawodowych”

✔ „Rola asystenta rodziny w ramach procedury Niebieskie Karty” oraz webinarach:

✔ "Strategie pomocy rodzinie z problemem uzależnień oraz przemocy domowej"

✔ „Motywowanie do zmiany. Praca z rodziną w procedurze „Niebieskie Karty”  

Koszty wydatkowane w 2025 r. za udział asystenta w szkoleniach wyniosły  880 zł.

3). W 2025 r. rodziny potrzebujące wsparcia korzystały z usług psychologa, który świadczy pomoc 

w  każdą  pierwszą  środę  miesiąca  (budynek  GLR  w  Miastkowie).  Z  terapii  psychologicznej 

skorzystało 13 osób. Pracownicy OPS kierowali potrzebujących także do innych placówek, np. 

Powiatowego  Centrum  Pomocy  Rodzinie  w  Łomży,  Poradni  Psychologiczno  –  Pedagogicznej 
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w  Łomży,  Ośrodka  Środowiskowej  Opieki  Psychologicznej  i  Psychoterapeutycznej  w  Łomży, 

Poradni Zdrowia Psychicznego dla dorosłych w Łomży oraz WOPiTU w Łomży. 

Udostępniono broszury i ulotki informacyjne na tablicy, w pomieszczeniach OPS oraz na stronie 

internetowej, zawierajace informacje  o  instytucjach udzielających  pomocy  potrzebującym 

konkretnego rodzaju wsparcia. Strony internetowe: 

• https://bip.ops.miastkowo.pl/nieodplatna-pomoc-prawna-nieodplatne-poradnictwo-

obywatelskie-mediacja,wiad45.html

• https://bip.ops.miastkowo.pl/przydatne-informacje,wiad24.html

4).  W  ramach   programu  wspierania  rodziny  w  2025  r.  OPS  realizował  zadania  dotyczące 

przeciwdziałania przemocy domowej w Gminie Miastkowo- sprawozdanie odrębne.

5). AR i pracownicy socjalni prowadzili monitoring sytuacji rodzin zagrożonych kryzysem oraz 

przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo- wychowawczych, prowadzono także 

działalność  informacyjno  -  edukacyjną.  W 2025  r.  objęto  pracą  socjalną  63  rodziny  (96  osób 

w rodzinach).

6). OPS w Miastkowie współpracował z GKRPA w zakresie motywowania do podjęcia terapii 

i  kierowania  na  leczenie  uzależnień  rodziców  dzieci  ze  środowisk  zagrożonych  kryzysem. 

Działania takie dotyczyły 7 rodzin.

Proponowano  korzystanie  z  pomocy  terapeuty  uzależnień,  który  świadczy  bezpłatną  pomoc 

w ramach Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego przy OPS w Miastkowie  2x w miesiącu. 

W ramach  promowania  zdrowego  stylu  życia,  wolnego  od  używek,  zorganizowano  dla  dzieci 

w wieku 6-15 lat półkolonie p.t. „Wakacje z GOK-em” o charakterze sportowo-rekreacyjny, udział 

wzięło 90 dzieci z terenu gminy, w tym 16 dzieci  z rodzin problematycznych objętych opieką 

OPS. Gmina była współorganizatorem imprez lokalnych dla dzieci i dorosłych,  mających na celu 

wzmacnianie więzi rodzinnych oraz podkreślenie roli rodziny (m.in. „Festyn z okacji Dnia dziecka 

w Zaruziu”).

Z przeprowadzonej analizy wynika, że Problem ubóstwa nieznacznie się zmniejszył, a liczba osób 

korzystających  z  pomocy  społecznej  oraz  świadczeń  rodzinnych  w  2025  roku  ma  tendencję 

spadkową w stosunku do lat ubiegłych. Wzrasta natomiast bezradność w sprawach opiekuńczo-

wychowawczych w rodzinach z dziećmi  w różnym wieku. W 2025 r. nastąpił wzrost liczby dzieci 

przebywających w pieczy zastępczej (4), co powoduje zwiekszenie wydatków gminy. Pod opieką 

asystenta rodziny w ub. roku było  9 rodzin. Utrzymuje się zapotrzebowanie na usługi opiekuńcze 

dla osób starszych, samotnych, które są realizowane na bieżąco. W 2025 r. nie kierowano i nie 

umieszczono żadnej osoby w DPS, co może wynikać z dostępności usług opiekuńczych. 

Sprawozdania  dotyczące  wspierania  rodziny  i  pieczy  zastępczej  są  sporządzane  przez  OPS 
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i przekazywane wojewodzie co pół roku.

 Potrzeby w zakresie wspierania rodziny

Potrzeby  w  zakresie  wspierania  rodziny  polegają  przede  wszystkim  na  zapewnieniu  środków 

finansowych na realizację Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miastkowo na lata 

2026-2030. Środki finansowe są niezbędne na pokrycie wydatków związanych z zatrudnieniem 

i ciągłym podnoszeniem kwalifikacji asystenta rodziny, na ponoszenie odpłatności za pobyt dzieci 

w pieczy zastępczej, utrzymanie usług opiekuńczych, wspólfinansowanie pobytu osób starszych 

w DPS oraz zapewnienie rodzinom z dziećmi dostępu do specjalistycznego poradnictwa.

           

 Opracowała: 
Mariola Kupidłowska 

- kierownik OPS

Miastkowo, dnia  24.02.2026 r.
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