Sprawozdanie za rok 2025 z realizacji zadan
zawartych w Gminnym Programie Wspierania Rodziny

na lata 2023 — 2025

Zgodnie z art. 179 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz.U. z 2025, poz. 49 ze zm.), w terminie do 31 marca kazdego roku wojt sktada radzie
gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia
potrzeby zwigzane z realizacja zadan. Uchwalg nr XXXII/185/222 Rady Gminy Miastkowo
z 30.12.2022 r. zostat przyjety do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2023 -
2025. Koordynatorem i realizatorem Programu jest Os$rodek Pomocy Spolecznej w Miastkowie.
Glownym zalozeniem Programu jest stworzenie spojnego systemu wspierania rodzin
przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez prace
z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowywaniu dzieci, sprzyjajace prawidtowemu
funkcjonowaniu rodziny. Obowigzek ten realizowany jest przy wspodlpracy i wspoldziataniu
odpowiednich instytucji dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny, w tym istniejagcych zasobow
wewnetrznych gminy. Spodziewanym efektem realizacji Programu ma by¢: polepszenie sytuacji
dziecka 1 rodziny, wzmocnienie lub przywrocenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego,
ograniczenie patologii spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie
skutecznego systemu wsparcia dla rodziny i dziecka.
Realizacja Programu wspierania rodziny odbywa si¢ poprzez realizacj¢ dwoch celow
szczegbtowych:

L. Poprawe sytuacji materialnej poprzez wsparcie rodzin w realizowaniu funkcji
ekonomicznej i tworzenie warunkow umozliwiajacych zaspokojenie podstawowych potrzeb
czlonkow rodziny.

1) Zapewnienie pomocy materialnej rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji socjalno-

bytowej

Lp. Forma pomocy 2024 2025

1. Swiadczen kwota 1. Swiadczen kwota

1 Zasitek staty 165 142.882 137 151.656
2 Zasitek okresowy 146 56.841 129 62.253
3 Zasitek celowy 42 29.193 56 28.653
4 Zasitki rodzinne z dodatkami 4623 509.576 3263 348.300
5 Zasikki pielegnacyjne 1053 227 280 1039 224.237
6 Swiadczenie pielegnacyjne 514 1.534.242 437 1.435.433
7 Swiadczenie rodzicielskie 93 85.210 79 73.363
8 ,Becikowe” 23 23.000 12 1.200




9 Jednorazowe Swiadczenie ,,Za zyciem” 1 4.000 4.000

10 Fundusz alimentacyjny 153 71.709 117 62.800

2) Zapewnienie posiltku dzieciom, uczniom i mlodziezy oraz objecie pomoca oséb dorostych,
zwlaszcza osob starszych, chorych lub niepelnosprawnych.

Gmina uczestniczy w Programie ,,Positek w szkole i w domu” na lata 2024-2028.

Wartos$¢ programu w 2025 r. 136.036,00 z (101.170 zt BP, 34.867 zt -BG) .

W 2024 r. z dozywiania w szkole skorzystato — 111 uczniow/ 66 rodzin - koszt 77.700 zt.

W 2025 r. z dozywiania w szkole skorzystato — 86 uczniow/ 55 rodzin - koszt 67.214 zt.

Liczba 0sob starszych, chorych, niepelnosprawnych korzystajacych ze §wiadczenia pienieznego na
zakup positku lub zywnosci:

v w2024 r. -29 0so6b na kwote 53.500 zi

v  w2025r. —45 osob na kwote 68.200 zt.

3) Objecie pomoca w formie stypendiow szkolnych dzieci wymagajacych wsparcia

liczba przyznanych stypendiow szkolnych w 2024 r.: 67 uczniéw -ogdlna kwota 19.363,77 zi,
w 2025 r. — 40 uczniéw na kwote 12.300 zi.

4) Wspotfinansowanie pobytu dzieci skierowanych do pieczy zastepczej

Osrodek Pomocy Spotecznej w Miastkowie wspotfinansowal koszty pobytu dziecka
w pieczy zastepczej, jako zadanie wltasne. W 2025 r. z terenu gminy przebywato w rodzinie
zastepczej 6 dzieci, dofinansowanie gminy : 54.536 z}, za$ rok wczesniej 4 dzieci (koszt gminy:
47.112,88 zh).

5) Zapewnienie opieki osobom starszym oraz osobom zaleznym w domach.

a) Liczba 0sob objetych pomoca w postaci ustug opiekunczych w 2024 r. - 9 0s6b, w 2025- 5 0séb
Opiekunowie/cztonkowie rodzin sprawujacy na co dzien opieke nad niepelnosprawnym cztonkiem
rodziny korzystali z bezplatnego wsparcia w OPS w postaci ustlug Opieki wytchnieniowe;j
polegajacych na zastepstwie w sprawowanej opiece. Dzigki programowi osoby zaangazowane na
co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepelnosprawnoscig mogli dysponowac czasem, ktory
mogli przeznaczy¢ na odpoczynek i regenracje¢, zatatwienie spraw zyciowych. W 2025 r.
z powyzszych ustug skorzystalo 13 opiekunow, w tym 4 sprawujacych opieke nad
niepetnosprawnym dzieckiem, wykorzystano 2328 godzin OW, kwota -116 400,00 zt catos¢
pokryta ze srodkéw Funduszu Ssolidarnosciowego.

b) W 2025 r. w domach pomocy spotecznej przebywatly 4 osoby, za ktore wniesiono oplate na
kwotg 132.085 zt. W 2024 r. 6 0s6b, zaptacono: 137.940 zi.

¢) w 2025 r. w schronisku dla os6b bezdomnych umieszczono 2 osoby, koszt gminy: 5.809 zl.
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II. Sprawny system interwencji kryzysowej oraz zapobiegania powstawaniu sytuacji
kryzysowych w rodzinach, w tym w rodzinach wychowujacych dzieci.

1). Rodzinie, ktéra przezywa trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych
Kierownik OPS, na wniosek pracownika socjalnego, przydziela asystenta rodziny. W 2025 roku
z pomocy asystenta rodziny korzystatlo 9 rodzin, w ktorych wychowuje si¢ 23 dzieci. Koszt
zatrudnienia asystenta rodziny w 2025 roku wyniost 119 590,06 zt. Na podstawie Umowy zawartej
z Wojewoda Podlaskim o wsparcie realizacji zadania publicznego, realizowanego w ramach
rzgdowegp programu wspierania rodziny- Asystent rodziny w 2025 roku, uzyskano dofinansowanie
ze $rodkow funduszu Pracy na dodatki do wynagrodzenia oraz koszty zatrudnienia asystenta
zatrudnionego w gminie w kwocie tacznej 26 204,10 zi. W ramach rzadowego programu
,Dofinansowanie wynagrodzen pracownikow jednostek wspierania rodziny i1 systemu pieczy
zastepczej na lata 2024-2027”, w 2025 r. uzyskano kwote 14 283,39 zl.

2). Charakter pracy asystenta rodziny to intensywne, terenowe wsparcie (gtdéwnie w domu klienta)
skoncentrowane na podnoszeniu kompetencji opiekunczo-wychowawczych i aktywizacji zyciowej
rodzin przezywajacych trudnosci. Praca ma charakter mobilny, indywidualny, zadaniowy i czesto
obciazajacy emocjonalnie, dazac do usamodzielnienia rodziny i zapobiegania odebraniu dzieci.
Aby profesjonalnie wykonywa¢ zadania AR musi ciagle si¢ doskonali¢. W zakresie podnoszenia
kompetencji stuzb i instytucji dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny w 2025 r., asystent rodziny
uczestniczyt w szkoleniach:

v, Praktyczne metody podejmowania interwencji i zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom
w sytuacji zagrozenia dla zycia i zdrowia z uzyciem kwestionariusza szacowania ryzyka dla
pomocy spolecznej oraz zastosowaniem innych przepisow zapewniajacych bezpieczenstwo
matoletnim”

., Zasady i formy wspolpracy sqdu rodzinnego z asystentem rodziny”

., Praca asystenta rodziny z rodzing wieloproblemowq -warsztaty kompetencji zawodowych”
,,Rola asystenta rodziny w ramach procedury Niebieskie Karty” oraz webinarach:

"Strategie pomocy rodzinie z problemem uzaleznien oraz przemocy domowe;j"

R X | | «

,» Motywowanie do zmiany. Praca z rodzinq w procedurze ,, Niebieskie Karty”

Koszty wydatkowane w 2025 r. za udziat asystenta w szkoleniach wyniosty 880 zl.

3). W 2025 r. rodziny potrzebujace wsparcia korzystaly z ustug psychologa, ktory swiadczy pomoc
w kazda pierwsza $rode miesigca (budynek GLR w Miastkowie). Z terapii psychologicznej
skorzystato 13 osob. Pracownicy OPS kierowali potrzebujacych takze do innych placéwek, np.

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy, Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej



w Lomzy, Osrodka Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej w Lomzy,
Poradni Zdrowia Psychicznego dla dorostych w Lomzy oraz WOPiTU w Lomzy.

Udostepniono broszury i ulotki informacyjne na tablicy, w pomieszczeniach OPS oraz na stronie
internetowej, zawierajace informacje o instytucjach udzielajacych pomocy potrzebujacym
konkretnego rodzaju wsparcia. Strony internetowe:

*  https://bip.ops.miastkowo.pl/nieodplatna-pomoc-prawna-nieodplatne-poradnictwo-
obywatelskie-mediacja,wiad45.html

*  https://bip.ops.miastkowo.pl/przydatne-informacje,wiad24.html

4). W ramach programu wspierania rodziny w 2025 r. OPS realizowal zadania dotyczace
przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Miastkowo- sprawozdanie odrgbne.

5). AR 1 pracownicy socjalni prowadzili monitoring sytuacji rodzin zagrozonych kryzysem oraz
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych, prowadzono takze
dzialalno$¢ informacyjno - edukacyjng. W 2025 r. objeto praca socjalng 63 rodziny (96 oséb
w rodzinach).

6). OPS w Miastkowie wspolpracowat z GKRPA w zakresie motywowania do podjgcia terapii
1 kierowania na leczenie uzaleznien rodzicéw dzieci ze S$rodowisk zagrozonych kryzysem.
Dziatania takie dotyczyty 7 rodzin.

Proponowano korzystanie z pomocy terapeuty uzaleznien, ktory $wiadczy bezptatng pomoc
w ramach Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego przy OPS w Miastkowie 2x w miesigcu.

W ramach promowania zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek, zorganizowano dla dzieci
w wieku 6-15 lat potkolonie p.t. ,,Wakacje z GOK-em” o charakterze sportowo-rekreacyjny, udziat
wzigto 90 dzieci z terenu gminy, w tym 16 dzieci z rodzin problematycznych objetych opieka
OPS. Gmina byta wspoétorganizatorem imprez lokalnych dla dzieci 1 dorostych, majacych na celu
wzmacnianie wi¢zi rodzinnych oraz podkreslenie roli rodziny (m.in. ,,Festyn z okacji Dnia dziecka
w Zaruziu”).

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze Problem ubostwa nieznacznie si¢ zmniejszyt, a liczba os6b
korzystajagcych z pomocy spotecznej oraz swiadczen rodzinnych w 2025 roku ma tendencje
spadkowa w stosunku do lat ubieglych. Wzrasta natomiast bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych w rodzinach z dzieémi w réznym wieku. W 2025 r. nastapil wzrost liczby dzieci
przebywajacych w pieczy zastepczej (4), co powoduje zwiekszenie wydatkéw gminy. Pod opieka
asystenta rodziny w ub. roku byto 9 rodzin. Utrzymuje si¢ zapotrzebowanie na ustugi opiekuncze
dla osob starszych, samotnych, ktére sg realizowane na biezaco. W 2025 r. nie kierowano 1 nie
umieszczono zadnej osoby w DPS, co moze wynika¢ z dostgpnosci ustug opiekunczych.

Sprawozdania dotyczace wspierania rodziny i pieczy zastepczej s3 sporzadzane przez OPS


https://bip.ops.miastkowo.pl/nieodplatna-pomoc-prawna-nieodplatne-poradnictwo-obywatelskie-mediacja,wiad45.html
https://bip.ops.miastkowo.pl/nieodplatna-pomoc-prawna-nieodplatne-poradnictwo-obywatelskie-mediacja,wiad45.html

1 przekazywane wojewodzie co pot roku.

Potrzeby w zakresie wspierania rodziny

Potrzeby w zakresie wspierania rodziny polegaja przede wszystkim na zapewnieniu $rodkow
finansowych na realizacj¢ Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miastkowo na lata
2026-2030. Srodki finansowe sg niezbedne na pokrycie wydatkéw zwiazanych z zatrudnieniem
1 cigglym podnoszeniem kwalifikacji asystenta rodziny, na ponoszenie odptatnosci za pobyt dzieci
W pieczy zastgpczej, utrzymanie ustug opiekunczych, wspolfinansowanie pobytu osob starszych

w DPS oraz zapewnienie rodzinom z dzie¢mi dostgpu do specjalistycznego poradnictwa.

Opracowala:
Mariola Kupidtowska
- kierownik OPS

Miastkowo, dnia 24.02.2026 r.
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